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Kinderrechte-Projekt 2022/2023 

Projektplan 

 

Titel:   „Jeder für Jeden“ – Unser ökologischer Handabdruck –  

Zeitraum:  August 2022 – Juli 2023 

Verantwortlich: Lenka Hertel, Beate Hunfeld 

Mitgestalter: SchülerInnen der HQS, HQS-Team 

Koop-Partner: MAKISTA, GuD, Demokratisch Handeln, Netzwerk gegen 

Gewalt, Gemeinde Bickenbach 

Evaluation: Juli 2023 

 

Vorhaben: 

Im Schuljahr 2022/2023 wollen wir uns durch demokratisches Handeln 

gemeinsam auf den Weg machen, an einem ökologischen Handabdruck zu 

arbeiten. 

Das bedeutet für uns, dass alle großen und kleinen Menschen in unserem 

quicklebendigen Schulalltag mit allen Sinnen Maßnahmen für eine „gute 

Welt“ planen, vereinbaren und möglichst konsequent umsetzen. 

Dazu gestalten verschiedene Klassen pro Monat von September 2022 bis Juli 

2023 je ein Vorhaben aus den Bereichen Bewegung und Entspannung, 

Verkehr, Umwelt, Ernährung und Gesellschaft.  

Diese Vorhaben werden in unserem Kinderreche-Motto des Monats 

transparent für alle festgelegt und nach Abschluss des Projekts von der 

jeweiligen Klasse in einer Schülerversammlung präsentiert.  

Am Ende des Schuljahres wollen wir in einer Projektwoche kritisch betrachten, 

ob uns das Umsetzten unserer Ideen zum Klimaschutz gelungen ist und welche 

Vereinbarungen wir noch treffen können.  

Bei einem kleinen Fest am Freitag, den 14. Juli 2023 werden wir von unserem 

Jahr des ökologischen Handabdrucks berichten und unsere Projekte vielen 

Gästen vorstellen. 

Es wäre wunderbar, wenn alle Mitglieder unserer Schulgemeinde uns bei einer 

nachhaltigen Gestaltung unseres ökologischen Handabdrucks zu einem 
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lebens- und liebenswerten Miteinander auch außerhalb der Schule 

unterstützen und in den eigenen Alltag integrieren. 

Wir werden die Arbeit an unserem ökologischen Handabdruck im Rahmen 

unserer gesundheitsfördernden Schule auch in unserem Schulprogramm 

festschreiben. 

 

 

Themen- und Zeitplan: 

 

„Jeder für Jeden“ 

 

Was kann ich mit meinen Händen tun? 

Ökologischer Handabdruck als Kinderrecht 

 

Monat 

 

Bausteine  

 

Vorhaben Verantwortlich 

09.22 Verkehr und 

Mobilität 

Aktion aller Klassen: 

Zu Fuß zur Schule - Fotoshow 

 „Hindernisse auf unserem Schulweg“ 

 

• Präsentation der Ergebnisse bei der 

Preisverleihung „zu Fuß zur Schule“ 

 

Lenka Hertel 

3a 

10.22 Ernährung Aktion für alle Klassen: 

„Ernährungs-Bilderbuch“ 

 

• Gesundes Frühstück 

• Erntedank 

• Hunger in der Welt 

• Regionale und saisonale Produkte 

 

Lena Tauber 

2b 

11.22 Umwelt Aktion für alle Klassen: 

Strom-Spar-Schwein im 

Bewegungszentrum 

 

Strom und Wasser sparen in der Schule  

HQS-Umwelt-Detektive 

Antje Caspar 

2c 
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Monat 

 

Bausteine  

 

Vorhaben Verantwortlich 

 

12.22 Demokratie 

 

Aktion für alle Klassen: 

Ein Achtsamkeits-Heftchen für alle 

 

Achtsamkeitsübungen für Groß und Klein 

 

Nadine Röhrig 

2a 

  Bewusste Selbstwahrnehmung als Weg zur 

multiprofessionellen Teamarbeit 

 

Aktion für das HQS-Team 

Achtsamkeitsspaziergang in den 

Weinbergen 

 

HQS-Team 

01.23 Umwelt Aktion für alle: 

Erlebnispräsentation durch Vorträge von 

Kindern für Kinder 

 

Klimaschutz – Erde und Planeten  

Birgit Becker 

4b 

 

02.23 Umwelt Aktion für alle: 

Erlebnispräsentation durch Vorträge von 

Kindern für Kinder 

 

Klimaschutz - Meere 

 

Julia Ruhöfer 

4c 

03.23 Umwelt Aktion für alle: 

Memory mit Schulhoftieren und -pflanzen 

 

Lebensräume für Pflanzen und Tiere auf 

unserem Schulhof 

 

Anna Lena Kirdorf 

1a 

 

04.23 Demokratie Aktion für alle: 

Kinderstadtplan für jedes Klassenzimmer 

mit gekennzeichneten, sicheren Orten 

 

Sichere Orte in Bickenbach 

 

Nina Jung 

1c 

05.23 Umwelt Aktion für alle: 

Bau von Bienenwohnungen für das grüne 

Klassenzimmer 

 

Lebensraum „Biene“ 

 

Aktion für Gäste: 

Demokratie im Mai – sei dabei“ 

 

Bärbel Putz 3b 

 

 

 

 

 

HQS-Team 
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Monat 

 

Bausteine  

 

Vorhaben Verantwortlich 

Demokratietag für alle Teilnehmer aus 

Hessen aus dem Wettbewerb 

„Demokratisch Handeln“ 

 

05.23 Umwelt Aktion für alle: 

Schilder für Mülltonnen im Klassenraum 

 

Mülltrennung in und um die HQS 

 

Dorota Verheugen 

1b 

Brigitte Aue 

VK 

 

07.23 Projektwoche Aktion für alle: 

Theatererlebnis 

 

Theaterstück: “Wo sind die Insekten 

geblieben“ in Kooperation mit Theaterring 

e.V. Darmstadt 

 

Aktion für alle: 

Gemeinsames Gestalten und Überprüfen 

unserer „guten Welt“ 

 

Projektwoche: 

Unser ökologischer Handabdruck  

Das tun wir mit unseren Händen! 

 

Natalie 

4a 

 

 

 

 

 

 

Schulgemeinde 

 


