Rythmisierter Stundenplan im Pakt fur den Ganztag an der Hans-Quick-Schule

09.30 — 10.00 Uhr Spiel- und Entspannungszeit
11.30 - 12.30 Uhr Mittagsband Spielzeit Mittagsband Spielzeit Mittagsband Spielzeit
12.30 = 13.30 Uhr Mittagsband Spielzeit Mittagsband  Spielzeit Mittagsband

14.30 — 17.00 Uhr Modul 2



